NOMEZMYHA OMNOMOT A NMPU
TEPMIYHMX OMIKAX

TepMiyHUM ONiK — YIWKOAKEHHA WKipU Ta M’ AKMX TKAHUH Nij Ai€0 BUCOKOT TeMnepaTypu.
CtaH noTpebye HeBigKNAAHMX AiN.

AJITOPUTM AIN

1) OuiHiTe 6€e3neKy i 3ynuHiTb Aito Tenna
e IpnbepiTb a60 BUMKHiITb AKepeno oniky (ras/enektpuvka/rapadi pignuHu).

e AKWO 0A4Ar cnafaxHyB — «3YMNUHUCb — NAX — KOTUCb» ab0 HAKpUIMTE KOBAPOIO, W06
36UTH NonyM’a.

» NlepekoHaMnTecCh, Wo Micue noii 6esneyHe Ana Bac i NocTpaxaanoro.

2) OxonofiTb ONiKOBY NMOBEPXHIO

e« HeramHo 0xon04Xy1MTe NPOXOZI0AHOKW (HEe KpMKaHOoW) NpoTo4Hoto Bogoto 10-20
XBUJIMH (onTuManbHo 15-18 °C).
o OXONoAXyMTE NUIe AiNAHKY ONiKy, YHMKaK4YM NEepeoXonoAXKeHHA NOCTpaXKAanoro.

e AKL0 HEMAE BOAN — BUKOPUCTAMTeE XON04HI BONOri cCeEpBETKMU/YUCTY TKAHUHY,
perynapHo 3MiHIOYM.

3) 3HiMiTb NpeaMeTH, WO MOXYTb CTUCKATHU TKAHUHMU
« O6epekHo 3HIMITb KinbusA, 6pacieTu, roAMHHUKKU, peMeHi Ta TicHuM oaar 40 noasu
HabpsaKy.

« He BigpvBanTe NpUAMNAKMM J0 paHM oAAT — 06EepeXHO 06piKTe MOro HaBKOJIO.

4) 3aKpunTe onik
« HakpMMTEe yparKeHHA CTEPUIbHOIO HEAAT€3UMBHO NOB’A3K0K a60 YMCTOW rNagKow
nAiBKO (xap4yoBa nAaiBKa).

o MoB’A3KY HaKk/NajaMTe BinbHO, He nepeTarynTe. 06AMYYA NNIBKOK He 3aKpMBaMTe.

5) NonerwiTtb 6inb Ta NigTpUManNTe CTaH

» 3a BigCYTHOCTi NpoTMNOKa3iB AanTe 3He6oNOBaIbHE (NapaueTamon/iGynpodeH y
BiKOBOMY A03yBaHHi).

o [laiTe BOAY HEBEJIMKMMM KOBTKAMM (AKLLO IIOAMHA NPU TAMI i HEMAE HyA0TH).

» Micna oxonoAXeHHA 3irpiMTe nocTpaxKaanoro (KoBapa), CTeXTe 3a CBigoMicTIo,
AVXaHHAM, NY/JbCOM.

Konu HeramHo Bukaukatm 103 /112

o Onik 06MY44sa, WKi, KUCTEN, CTOM, MPOMEKUHM ab60 BEIMKMX CYrnobis.

e Nigo3pa Ha iHranauiMHUM onik/yaylWweHHA (Kalwenb, XpUnu, KinTaea 6ina poTta/B Hoci,
yTpyAHEeHe AMXaHHA).

e Bennka nnowa (6inbwe 3a AoN0OHK nocTpaxganoro x 5-10 = >5-10 % Tina) abo o3HaKu
rnMbokoro oniky (6ina/ByramMcra cyxa TKaHMHa, BiACYTHICTb 60110 B LEHTpi).

e AliT1, BariTHi, N10AN NOXMNOro BiKy; HaABHI TAXKI CynyTHi XBOpoOMU.

e € MHOXMHHiI TpaBMM, BTpaTa CBiAOMOCTi, O3HAKMU LIOKY.



Yoro HE MoHa pobuTtu

» He npokontonTe nyxupi. He BiapnBanTe npuannaumn oasar/matepian.

e He HaHoOCiTb onito, XMp, Masi, cNUPT, «A0MaLIHi 3aC06M~» (3yOHa macTta, CMeTaHa Towo).
» He npuknaaante nig abo CHir — puM3MK NepeoxosiofKeHHA Ta 4O04aTKOBOro
YWKOAXKEHHS.

« He HaknaganTe BOpPCUCTi MaTepianu, WO NpMAMNATb 4O PaHM.

« He paBamnTe iXXy/nNUTTA Nepes MOXKJIMBOI aHeCTe3i€l NpM TAXKKMUX onikax a6o 3a HaABHOT
HYAOTH.

Mopapa: wBMAKa ouiHKa naowi — AO/0HA NOCTpa)aanoro 3 naabuamm = 1 %
noBepxHi Tina.

Y pa3i HeBNeBHEHOCTi — 3BepTalTechb 3a ME4UYHOI 4OMOMOrol0.
TenecdoHynTte 103 a6o 112.



